ActionCOACH Feuille d'Obijectifs @ 12 Mois

“Avoir la finalité & Iesprit signifie commencer avec une idée claire de votre destination. Savoir ov vous allez. Et ainsi, mieux
comprendre ou vous situer d présent, de maniére a ce que chaque pas que vous faites soit un pas dans la bonne direction.”

— Steven R. Covey

Pour que vos consultations des 12 prochains mois vous soient le plus favorable possible, nous avons besoin de définir notre destination. Voici I'occasion d’en faire part
& votre Business Coach ActionCOACH, N’OUBLIEZ PAS D’UTILISER L’APPROCHE S.M.A.R.T DANS LA DEFINITION DE VOS OBJECTIFS. ..

S = Spécifique M= Mesurable A = Atteignable ~ R=Réaliste  T=Temporel
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